
LO QUE USTED PUEDE HACER  

PARA AYUDAR A PROMOVER 

RELACIONES SAUDABLES. 

 

 1. Sea un modelo de comportamiento no violento 

    No trate de controlar a otras personas por la violencia, 

     intimidación ,engaño, coacción o manipulación. 

 2. Ser Mentor de un niño 

     Pase tiempo de calidad con un niño. Déle al niño la 

     oportunida de ser testigo de respeto.  Hable sobre el  

     respeto. 

 3. Hablar cuando usted ve el abuso 

     No finja en darce cuenta. Si alguien está herido, por 

     ejemplo, “¿Quién te hizoesto?” Si alguien necesita      

     intervencion llame a la policia. 

 4. No financiar la violencia 

     La industria del entretenimiento realmente toma  

     decisions basadas en las calificaciones y las ventas 

     productos. 

5.  Apoyar a las organizaciones como C.A.R.E. 
     Trabajar a través de organizaciones como C.A.R.E.      

      que estan a la vanguardia en la promocion de relaciones saludables  

      En nuestra comunidad. 

    

Sabe usted 

Su donacion de caridad a C.A.R.E. puede tocar el 

futuro, la creacion de su vision de un mundo major 

Tiempo despues de la vida.  Relaciones seguras y 

 hogares seguros puede ser un legado. 

Lo que debe saber 

Algunas personas piensan que debe elegir entre dejar un 

regalo a su caridad favorita.  Puede hacer ambas cosas y al-

gunos regales de caridad pueden realmente ahorrar dinero a 

su familia al disminuir los impuestos 

Sobre sucesiones. 

Usted puede comenzar hoy 

Pongase en contacto con su asesor financiero (un planificador 

financiero abogado, o contador) y pida ayuda en el esta-

blecimiento de una donacion  beneficia a C.A.R.E.      

Asegurese de que tiene un hasta-la-fecha (o fideicomiso) que 

        refleja sus objetivos de beneficencia. 

Considere hacer C.A.R.E. un beneficiario de su plan de  

        Seguro de vida de pensiones, o IRA. 

C.A.R.E.'s            

 TIENDA de REUTILIZACIÓ N 

En colaboracion con el Condado de Charlotte 

Medio Ambiente y la Extension 

 

Donaciones de articulos para el hogar son bienvenidos 

Voluntarios Apreciados 

 

Las Ventas Ayudan 

Victimas de Delitos Violentos 

En el Condado de Charlotte 
 

19675 Kenilworth Boulevard, Murdock 

Port Charlotte         

941-624-3488 

 

      7070 Environmental Way  

Englewood       

941-697-8800 

Voluntarios  

     Los voluntaries son una parte esencial de la atencion, 

asistencia a las victimas de delitos, la prevencion del delito 

mediante el fomento de relaciones seguras y en los esfuerzos 

de recaudacion de fondos. 

     C.A.R.E. proporciona formacion especializada inicial y 

continua para los voluntarios que responden a la linea directa 

de crisis y trabajar directamente con las victimas, en material 

de vivienda, hospital o la justicia centrada en valores.  

     Oportunidades de voluntariado que prestan servicio de 

manera indirecta, pero no implican anto entrenamiento in-

cluyen mascot “de cuidado de crianza”, y asistiendo a eventos 

de la comunidad.  Llame al  941 639-5499 para mas informa-

cion. 

     Siempre se necesitan voluntarios en C.A.R.E. tiendas de  

Reutilizacion en Englewood Y Port Charlotte.  Llame al 941 

624-3488 

Prevention Education  

Los altavoces estan disponibles para las escuelas, la 

Salud ciudadana, la iglesia, y otras organizaciones.  Los 

Temas incluyen seguro de citas, el poder y el control, el 

acoso sexual, la seguridad cibertica, el consentimiento y la 

coaccion, la violencia domestica y los  ancianos, y mas. 

Llame 941-639-5499 para hacer cita para un altavoz. 

Recursos 

Las donaciones privadas de apoyo de los servicios ofrecidos 

por  C.A.R.E. parte de los fondos son a traves de: 

Departamento de Salud de la Florida, Departamento de 

Ninos y Familias de la Florida, manera unida; Condado 

Charlotte; Ciudad de Punta Gorda; El Consejo contra la 

Violencia Domestica y Violencia Sexual, la Oficina del Fiscal  

General EE.UU. Dept. de Justicia;FEMA;EE.UU. Centro 

De Control de la Enfermedad. 

A copy of the official registration and information may be obtained from the Division 
of Consumer Services by calling 1(800) 435-7352 within Florida. Registration does not 
imply endorsement or recommendation by the State.  Registration number: CH174. 
All contributions are retained by the Center for Abuse and Rape Emergencies, Inc. 
(C.A.R.E.). 

 

La violencia en las familias pasa de  

Generación en generación.  Los niños, ya sea 

fisicamente abusados ellos mismos o testigo 

de losabusos de un ser querido, tambien son 

victimas de la violencia domestica. 

HECHO 

SERVICIOS A VICTIMAS 

Gratuito y Confidencial 

Ayuda Disponible 

941-627-6000 

941-475-6465 

Estado de la Florida linea de Asalto Sexual 

1-888-956-7273 (RAPE) 

Estado de la Florida linea de Asalto Sexual 

Estado de la Florida linea de  

Violencia Domestica 

1-800-500-1119 

Auditivos o del Habla 

LLAME 7-1-1 

Servicio de Retransmision de Florida 

1-800-955-8771 

DONACIONES PLANIFICADAS 

www.carefl.org 

La misión de C.A.R.E. es ayudar a las víctimas de violencia doméstica, asalto sexual y 
otros crímenes violentos en el Condado de Charlotte, Florida. 

Las víctimas de violencia doméstica, asalto sexual, acoso, y otros crímenes violentos en 
El Condado de Charlotte, y personas víctimas en el Condado de Charlotte, son elegi-
bles para la asistencia de C.A.R.E. No todas las víctimas pueden ser elegibles para 
todos Servicios de Asistencia a las Víctimas. 

Ya que algunos servicios tienen parámetros específicos y los requisitos previos, de 
acuerdo con legal o financiados requisitos prescritos.  Es la poliza de C.A.R.E. de proveer servicios a toda persona que busca asistencia.  Se  

Prohibe discriminacion basada en raza, color, religion, sexo, origin nacional,  

incapacidad, edad, o estado civil. 



SERVICIOS DE ASISTENCIA A VICTIMAS 

Linea Directa 

Defensores certificados ofrecen intervención en crisis, información y 
referencias. 

Asistencia Multilingüe  

Linea de idioma ATT 

Hearing/Speech  Impaired 

Marque 7-1-1  Retransmisión Florida 1-800-500-1119 

Refugio Seguro 

Refuio gratuito de emergencia para usted y sus hijos en un 

Lugar seguro establecimientos no violentos.  Asistencia de 
reubicación para las victimas elegibles. 

Planificación de Seguridad 

Salir siempre es peligroso. Salir en forma segura es la me-
ta. Llame C.A.R.E. para ayudarle a planear para salir, o 
para ayudar a quedarse en casa y mantenerse seguro. 

Asesoramiento 

Individuales y grupales de orientación para todos los afec-
tados por la violencia doméstica y abuso sexual. 

Acompañamiento 

Uno a uno, la asistencia de apoyo a las víctimas de violen-
cia crimen en hospitales y tribunales. 

Víctima de Promoción 

Asistencia a las víctimas de la violencia doméstica, asalto 
sexual,Robo, DUI, el homicidio y otros delitos violentos 
Asegurar sus intereses están representados, y sus derechos 
confirmados. 

Víctima del Delito Fondo de Compensación 

Estos fondos están disponibles a través del estado de las 
oficinas del Fiscal General del Estado de la Florida, para 
las víctimas elegibles de delito para pagar los gastos médi-
cos, salud mental consejería, los salarios perdidos, gastos 
funerarios y la pérdida de apoyo para dependientes de las 
víctimas. 

Asistencia Jurídica Civiles  a las Víctimas 

Asistencia jurídica gratuita civil puede estar disponible si usted es 
una víctima de violencia doméstica, asalto sexual o acoso. 

Coordination of Services 

Es la póliza de C.A.R.E. fomentar la cooperación entre todas las 
agencias involucradas con las víctimas de la delincuencia, para 
tratar de evitar la duplicación de servicios, promover efectivas 
relaciones con diversos organismos, y animamos a la colabora-
ción con otras organizaciones. 

 

¿Qué es el abuso de pareja? 

El Abuso Emocional 

Alguien que constantemente critica o humilla a su pare-
ja, los culpa sin ninguna razón. Puede ser obsesivamen-
te celoso, puede mentir para manipular y castigar a su 
pareja cuando están enojados. 

 

El Abuso Físico  

Las personas que empuja, golpea, patea, frena, muerde 
y hace uso de un arma, o lanza objetos. Cualquier ac-
ción no deseada que cause lesiones corporales o dolor, 
es el abuso físico. 

 

Aislamiento 

Una persona que impide que su pareja vea a su familia 
o amigos. Puede tener celos de alguien más en la vida 
de su pareja y la amenaza con hacerle daño. 

 

Abuso Sexual 

Una persona fuerza relaciones sexuales no deseadas. 
Que le humille sexualmente y cause dolor. Esta perso-
na puede negarse a la práctica segura del sexo. 

 

Amenazas 

Alguien que amenaza con hacerle daño a la familia, 
amigos o mascotas. Esta persona le dice que le causara 
daños a la propiedad o amenaza para acceder a infor-
mación que podría ser perjudicial para su otro significa-
tivo. 

 

Control Financiero 

Una persona que evita que su pareja logre o mantenga 
un trabajo. Puede controlar los recursos compartidos, 
puede negarse a pagar la parte justa, y puede robar el 
dinero o propiedad. 

 

Destrucción de la Propiedad 

Una persona que intimida  a su pareja al romper obje-
tos o la destrucción de las cosas. Puede dañar o vender 
cosas que son importantes  a su pareja o de otros valo-
res. 

 PLAN de Seguridad 

Piense a donde va a ir si tiene que escapar rápidamente 

 Mantenga el teléfono con cargo para llamar al 911 

(disponible en C.A.R.E.). 

Si usted piensa que puede ser monitoreado en su orde-

nador de casa, considere usar una computadora en una 

biblioteca o un ordenador a salvo de otros a la investi-

gación un plan de seguridad. Si usted está planeando 

huir a otra ciudad, no busque en los anuncios clasifica-

dos de empleo y apartamentos, o boletos de autobús 

para esa área en una computadora doméstica o de 

cualquier equipo para el que el abusador no tenga ac-

ceso físico o remoto.         

Digale a alguien de su confianza, como un vecino, un 

familiar o amigo lo que está ocurriendo a usted.         

 Ahorre dinero de emergencia, manteniéndolo fuera 

de las cuentas conjuntas y fuera de su casa.         

Oculte juego extra de llaves del coche y las llaves de 

casa. 

Si es posible, se recuerde llevar con usted: 

Licencia de conducer/identificacion con foto, tarjetas 

del seguro social, actas de nacimiento, documentos de 

cualquier documento legal. 

Regularmente los medicamentos necesarios.  

Los registros escolares de los niños y los registros de vacunación. 

 

Entendemos las necesidades de las personas  

mayores.  Haremos todo lo possible para ayudarle. 

Usted tiene el derecho a estar seguros.  

Usted tiene el derecho a proteger sus pertenen-
cias.  

Usted tiene el derecho a acceder a los servicios. 

Llame a C.A.R.E.  

Ayuda Gratuita y  Confidencial! 

941-627-6000 o 941-475-6465 

De la Tercera Edad 

Que es el Asalto Sexual? 

El asalto sexual es un delito de violencia en la que el sex-

ose utilize para dominar e intimidar a la victime.  Le 

puede suceder a cualquier persona de cualquier raza, 

edad, habilidad fisica, claseo antecedents  

familiars. 

Comportamientos sexualmente abusivos van desde 

chistes subidos de tono y el acoso sexual en la escuela o 

en el lugar de trabajo, a asalto de agresion sexual y fisico, 

deseado.   

Los ejemplos incluyen 

acosar, comentarios sugestivos 

exhibicionismo 

voyeurismo 

llamadas telefónicas obscenas 

caricias no deseadas 

No deseado o forzado la penetración vaginal,     
        oral o anal 

Para ayudar a reducer el riesgo - 
Pensar en el futuro “que haria yo si….” 

Sea consciente de sus resgos, las opciones y limitacion. 

No importa el grado de preparacion en una persona, un 

asalto sexual se puede seguir produciendo.  No hay respuestas correcta 

a un aslto sexual.  Lo que hace una persona para sobrevivir a traves de 

un asalto es lo correcto para ellos en el momento.  Si usted o alguien 

que usted conoce e una victima, recuede que - 

Nunca es culpa de la victima! 

 

Si usted ha sido violada, 
NO DEBER HACER 

Lavar o tomarse un Ducha 

Cámbiese de Ropa 

Ir al Baño  

Beber ni Comer Nada 

Hacer gárgaras o Cepillarse los Dientes 
 

DEBE HACER 

.Ir a la Sala de Urgencies del hospital más cercano. 
En la mayoria de las situaciones, las víctimas tienen 
La posiblilidad de elegir o no reporter el asalto a la 
policia. 

Llame a C.A.RE. 
 

941-627-6000 or 941-475-6465  

   Qué  Hacer 


